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Hiermit informieren wir Sie, dass wir die Untersuchung auf SIBO (Small Intestinal Bacterial Overgrowth) neu täglich 
(Mo-Sa) intern durchführen. 

SIBO beschreibt ein übermässiges Bakterienwachstum im Dünndarm. Diese Fehlbesiedelung kann diverse unspezifi-
sche Beschwerden wie beispielsweise chronische Diarrhoe, Malabsorption, Blähungen, Obstipation oder uner-
wünschte Gewichtsabnahme verursachen und könnte auch als Reizdarmsyndrom fehlinterpretiert werden. SIBO 
kann auf Grund anatomischer Veränderungen, einer verlangsamten Darmperistaltik oder mangelnder Magensäure-
produktion entstehen. Diese veränderten Regulationsmechanismen können zu einem vermehrten bakteriellen 
Wachstum im Dünndarm führen.

Es gibt keine allgemein gültige Definition für SIBO, gemäss aktuellem Konsensus gilt eine bakterielle Keimzahl von 
>100'000 KBE/mL als ein Kriterium für SIBO. 

 ● Probenmaterial: Dünndarmaspirat (mind. 100 µL) in Portagerm Stechampulle (Nr. 47)
 ● Stabilität: 18-25°C: 4 h, 4-8°C: 24 h, -20°C: nicht empfohlen. 

 Die Probe aus Stabilitätsgründen am besten gleichentags per Kurier einschicken.
 ● Testprinzip: Kultur quantitativ
 ● Abrechnung: Pos. Nr. 3344.00 (9.9 TP), Pos. Nr. 3317.00 neg (54 TP), Pos Nr. 3318.00 pos (139.5 TP)

Analyseninformation
Detaillierte Informationen zu dieser Analyse in Bezug auf die Abrechnung, das Material, die Stabilitäten etc.  
sind auf unserer Webseite unter www.medics.ch/analysenverzeichnis verfügbar.

Interne Durchführung SIBO


