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Neue HIV-Testrichtlinie per 1. Januar 2025

Liebe Medics Kundin, lieber Medics Kunde

Das seit 2013 gultige HIV-Testkonzept vom BAG wurde am 1. Januar 2025 durch die neue HIV-Testrichtlinie abgelost.
Die Diagnose beruht weiterhin mindestens auf einer zweistufigen Testpositivitat (mit zwei unterschiedlichen Test-
Prinzipien). Bei Verdacht auf eine frische Infektion erlaubt das neue Konzept eine schnellere und abschliessendere
Diagnosenstellung an einer einzigen Einsendung, idealerweise aus 3 mL EDTA-Plasma.

Neu ist die Arzteschaft fiir die Verifizierung der HIV-Infektion an einer zweiten Probe und die Veranlassung weiter-
fuhrender Abklarungen verantwortlich. Bitte fordern Sie das Profil « HIV-Bestatigung» an, welches folgende Untersu-
chungen beinhaltet:

HIV-1/2 Ak / p24 Ag (Screening)

HIV-1/2 Ak Immunoblot (Bestatigung)
HIV-Resistenztest (Protease + Reverse Transkriptase)
HIV-Resistenztest (Integrase)

Bitte beachten Sie, dass die folgenden zwei diagnostischen Abklarungen nicht unter die HIV-Testrichtlinie
fallen, da hier andere Richtlinien gelten:

Nadelstichverletzungen *1)
Neugeborene von HIV-infizierten Mittern *2)

*1) SUVA Massnahmen nach Exposition mit Blut und bluthaltigen Flussigkeiten

*2) Eidgendssische Kommission fiir sexuelle Gesundheit (EKSG) fiir die medizinische Versorgung von HIV-Infizierten Frauen und Kindern.
BAG-Bulletin 50/2018: 10-22

Analyseninformation
Detaillierte Informationen zu den Analysen in Bezug auf die Abrechnung, das Material, die Stabilitaten etc.
sind auf unserer Webseite unter www.medics.ch/analysenverzeichnis verfiigbar.

Bitte beachten Sie die Riickseite fiir den Algorithmus der neuen HIV-Testrichtlinie.

Bei Fragen steht der Medics Kundendienst unter
" kundensupport@medics.ch und 03137220 02 gerne zur Verfigung.
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Folgender Algorithmus gilt fiir die neue HIV-Testrichtlinie:

HIV-1/2 Ak / p24 Ag (Screening)

l Resultat innert 24 h
positiv @ negativ @

3 Endbefund: — negativ
HIV-1RNA Kommentar: Der HIV-Screeningtest war negativ. Eine Infektion ist

nur ausgeschlossen, wenn eine mogliche Exposition mehr als
6 Wochen zurtickliegt (Fensterperiode).

l

Resultat innert 48 h Resultat innert ca. 1 Woche

\Z ¥ ¥
=100 Kopien/mL Bis 100 Kopien/mL Nicht nachweisbar
Endbefund: — HIV positiv Zwischenbericht mit Nachbearbeitung Zwischenbericht mit Nachbearbeitung
Analysenkommentar: Das reaktive Resultat des Kommentar: Das reaktive Resultat des initia-
initialen HIV-Screeningtests wurde mit dem Besta- len HIV-Screeningtests ergab im Bestati-
tigungstest bestatigt. Die Probe stammt von einer  gungstest kein schliissiges Resultat. Fur eine
HIV-1infizierten Person. abschliessende Beurteilung miissen an der
— Labormeldung eingesandten Probe im Labor weitere Unter-

suchungen durchgefihrt werden, die zu-
satzliche Zeit bendtigen.

¥ N

Ak Differenzierung Ak Differenzierung

J ) ]

negativ (5 positiv (+) negativ (5 unklar positiv (+)
oder unklar
. . Endbefund: .
— Nationales Zen- — HIV positiv ) Endbefund: . — HIV unklar — HIV positiv .
trum fiir Retroviren Kommentar: Das reaktive Re- — HIV negativ Kommentar: Das reaktive Re- Kommentar: Das reaktive Resul-

sgltat des initialeh H!V—Scree— sultat des initialen HIV-Scree- tat des initial'en HIV—Screening—
ningtests wurde in einem von ningtests konnte mit keinem tests wurde in einem von zwei
eine abschliessende  zwei durchgefihrten Bestati- der zwei durchgefihrten Be- durchgefihrten Bestatigungs-
gungstests bestatigt. Die Pro- tests bestatigt. Die Probe stammt
be stammt von einer HIV-1, von einer HIV-1, resp. HIV-2 infi-
resp. HIV-2 infizierten Person. zierten Person.

Untersuchung an — Labormeldung — Labormeldung

Kommentar: Fir

Beurteilung ist eine statigungstests bestatigt wer-
den. Fur den definitiven Aus-
schluss einer HIV-Infektion ist
eine Wiederholung der Unter-
einer neuen Blut- suchung an einer neuen Blut-
probe im Abstand von ca. 4
Wochen nach der ersten Probe

notwendig.

Wiederholung der

probe notwendig.

Bei Fragen steht der Medics Kundendienst unter
" kundensupport@medics.ch und 03137220 02 gerne zur Verfigung.
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